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Aufgabenblatt Horverstehen
Aufgaben zu ,,Die Kraft der Freundschaft“
Bearbeiten Sie folgende Aufgaben zum Hortext.

Aufgabe 1:
Entscheiden Sie, ob die Aussagen richtig oder falsch sind.

R F
(0) | Freundschaften haben viele positive Auswirkungen auf den X
Menschen.
1. | Freunde helfen uns, Stress, Selbstzweifel und Depressionen zu
iiberwinden.
2. | An der Universitit Jena werden Freundschaften als eine Form
echter sozialer Unterstiitzung bewertet.
3. | Ein kanadisches Forscherteam bestitigte die Ergebnisse des
Jenaer Psychologen Neyer.
4. | Der Wohlfiihl-Effekt von Freundschaften bleibt dauerhaft, wenn
die Freunde sich personlich treffen, miteinander telefonieren
oder im Netz chatten.
5. | Eine deutsch-niederlindische Studie untersuchte typische
gemeinsame Unternehmungen.
6. | In einem Online-Tagebuch berichteten die Probenden
dreieinhalb Wochen lang, ob sie Freunde getroffen hatten und ob
sie Spaf3 dabei hatten.
7. | Die Probanden zeigten an jenen Tagen ein stirkeres
Selbstwertgefiihl, an denen sie etwas mit Freunden
unternommen hatten.
8. | Jede Verabredung mit Freunden trug zur Stirkung des
Selbstbildes bei.
9. | In einer Freundschaft entstehen positive Gefiihle, wenn ein
Freund in Krisensituationen hilft.
10. | Einsame Menschen haben laut Forscher der 70-er und 80-er
Jahre eine hohere Lebenserwartung.
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Aufgabe 2:

Beschreiben Sie den psychotherapeutischen Effekt von Freundschafften nach
der Meinung des Psychiaters Michael Linden. Antworten Sie in ganzen Sétzen.

[x2| |

Aufgabe 3:

Beschreiben Sie den Zusammenhang zwischen Freunden und Familie laut der

Ergebnisse der Studie von Franz Neyer und Cornelia Wrzus. Antworten Sie in
ganzen Sitzen.
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| Punkte fiir die Sprache in Aufgaben 2 und 3: 10 |

| Gesamtpunktzahl: [50 | |







